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CBSE	Class–3	Hindi

NCERT	Solutions

�रम�झम�रम�झम	पाठपाठ-	6.	हमसेहमसे	सबसब	कहतेकहते	ह�ह�

नयानया	शीष�कशीष�क

��न��न-	अगरअगर	तु�ह�तु�ह�	इसइस	किवताकिवता	काका	नामनाम	बदलनेबदलने	कोको	कह�कह�	तोतो	तुमतुम	इसेइसे	#या#या	नामनाम	दोगेदोगे?

उ%रउ%र-	अगर	हम�	इस	किवता	का	नाम	बदलने	को	कहा	जाए	तो	हम	इसे	‘भेदभाव’	या	‘टोकाटाक*’	नाम	द�गे|

��न��न-	पाठशालापाठशाला	म�म�	औरऔर	घरघर	म�म�	तु�हेतु�हे	#या#या-#या#या	करनेकरने	केके	�लए�लए	कहाकहा	जाताजाता	हैहै	औरऔर	#या#या-#या#या	करनेकरने	केके	�लए�लए	मनामना	िकयािकया	जाताजाता	हैहै|	नीचेनीचे

वालीवाली	ता�लकाता�लका	म�म�	�लख0�लख0|

उ%रउ%र-

करोकरो मतमत	करोकरो

साफ़-सुथरा	रखो

मदैान	या	पाक� 	म�	खेलो

फूल	मत	तोड़ो

कागज़	या	फल0	के	िछलके	इधा-उधर	मत	डालो

दीवार0	पर	न	�लखो

िनयम0	का	पालन	करो

ज़राज़रा-सोचोसोचो

��न��न-	सूरजसूरज	चाँदचाँद	क*क*	रोशनीरोशनी	कोको	भगाभगा	देतादेता	हैहै

बादलबादल	सूरजसूरज	क*क*	रोशनीरोशनी	कोको	भगाभगा	देतादेता	हैहै

हवाहवा	बादलबादल	कोको	भगाभगा	देतीदेती	हैहै,	बताओबताओ,	कौनकौन	िकससेिकससे	=यादा=यादा	ताकतवरताकतवर	हैहै|

उ%रउ%र-	सभी	म�	सूरज	सबसे	ताकतवर	ह,ै	#य0िक	चाँद	तो	सूय�	के	�काश	म�	चमकता	ह|ै	यिद	वह	चाँद	के	�काश	को	भगा	देता	तो

सूरज	ही	सदा	िनकला	रहता	|	बादल	सूय�	को	थोड़े	समय	के	�लए	ही	ढकता	ह	ै#य0िक	हवा	उसे	उड़ाकर	ले	जाती	ह|ै	सूय�	क*	रोशनी

िफर	आ	जाती	ह|ै	हवा	का	सूय�	पर	कोई	�भाव	नहA	पड़ता	ह|ै

तु�हारीतु�हारी	बातबात

��न��न-	अ�माअ�मा,	पापापापा,	भयैाभयैा,	दीदीदीदी	सभीसभी	बड़0बड़0	काका	बBच0बBच0	परपर	बसबस	चलताचलता	हैहै|

*तु�हारातु�हारा	िकसिकस-िकसिकस	परपर	बसबस	चलताचलता	हैहै?

उ%रउ%र-	हमारा	�खलोने	आिद	पर	बस	चलता	ह|ै	उCह�	हम	तोड़-फोड़	भी	लेते	ह�|

*तु�हारेतु�हारे	घरघर	म�म�	तु�हेतु�हे	कौनकौन-कौनकौन	टोकताटोकता	रहतारहता	हैहै?

उ%रउ%र-	हम�	दादा-दादी,	पापा-म�मी,	बड़े	भाई-बहन	सभी	टोकते	रहते	ह�|

*िकनिकन-िकनिकन	बात0बात0	परपर	तु�ह�तु�ह�	अकसरअकसर	टोकाटोका	जाताजाता	हैहै?
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उ%रउ%र-	दीवार	पर	�लखने,	गदंगी	फैलाने,	�खलौने	को	तोड़ने,	घर	पर	शोर	मचाने	और	फूल	तोड़ने	आिद	पर	टोका	जाता	ह|ै

कौनकौन	सीसी	चीज़चीज़	कहाँकहाँ

शालूशालू	कोको	बहEतबहEत-सीसी	चीज0चीज0	केके	नामनाम	आतेआते	ह�ह�|	उसनेउसने	नाम0नाम0	कोको	�लखकर�लखकर	पFीपFी	भरभर	लीली|	वेवे	नामनाम	म�नेम�ने	नीचेनीचे	�लख�लख	िदएिदए	ह�ह�|

शालूशालू	क*क*	सूचीसूची

श#कर,	कबGी,	पपीता,	मार-कुटाई,	लोमड़ी,	गुलाबजामुन,	शेर,	ककड़ी,	शतरजं,	बHा,	मगर,	लGू,	गाय,	बेर,	पेड़ा,	बकरी,	िगHी,

कबूतर,	पतगं,	मसाला,	लFू,	तोता,	शहतूत,	चटनी|

��न��न-	अबअब	शालूशालू	यहयह	सोचसोच	रहीरही	हैहै	क*क*	िकसिकस	नामनाम	कोको	िकसिकस	खानेखाने	म�म�	�लखना�लखना	हैहै|	#या#या	तुमतुम	उसक*उसक*	मददमदद	करकर	सकतीसकती	होहो?

उ%रउ%र-

अIरअIर जानवरजानवर	याया	पIीपIी खानेखाने-पीनेपीने	काका	सामानसामान खेलखेल	काका	नामनाम	याया	सामानसामान

बब

मम

कक

लल

पप

गग

शश

बकरी

मगर

कबूतर

लोमड़ी

पांडा

गाय

शेर

बेर

मसाला

ककड़ी

लGू

पपीता

गुलाब	-जामुन

श#कर

बHा

मार	-कुटाई

कंकड़

लFू

पतगं

िगHी

शतरजं

��न��न-	ऐसेऐसे	हीही	खेलखेल	तुमतुम	औरऔर	अIर0अIर0	केके	साथसाथ	खेलखेल	सकतेसकते	होहो|	अलगअलग	तरहतरह	केके	खानेखाने	भीभी	बनाबना	सकतेसकते	होहो-	जेसेजेसे	‘टट’	सेसे	शुKशुK	होनेहोने	वालीवाली	गोलगोल

याया	लाललाल	चीज़चीज़|

अबअब	हरहर	एकएक	खानेखाने	केके	नामनाम	वण�मालावण�माला	केके	िहसाबिहसाब	सेसे	एकएक	कMकM	सेसे	लगाओलगाओ-

उ%रउ%र-

जानवर	या	पIी	कबूतर,	गाय,	तोता,	बकरी,	मगर,	लोमड़ी,	शेर

खाने	पीने	का	समान	ककड़ी,	गुलाब-जामुन,	चटनी,	पपीता,	पेड़ा,	बेर,	मसाला,	लGू,	श#कर,	शहतूत

खेल	का	नाम	समान	कबGी,	िगHी,	पतगं,	बHा,	लFू,	शतरजं|

��न��न-	‘हमसेहमसे	सबसब	कहतेकहते’	किवताकिवता	म�म�	�जन�जन	लोग0लोग0,	चीज0चीज0	औरऔर	जगह0जगह0	केके	नामनाम	आएआए	ह�ह�,	उCह�उCह�	नीचेनीचे	दीदी	गईगई	ता�लकाता�लका	म�म�	�लखो�लखो|

उ%रउ%र-

लोगलोग चीज़चीज़ जगहजगह

भयैा

अ�मा
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पापा

सूय�

चाँद

बादल

हवा

हम

धूप

चाँदनी

जलधार

�खलौने

यहाँ

अंदर

घर-भर

बाहर

आओआओ,	अबअब	इनइन	िचN0िचN0	सेसे	एकएक	नईनई	कहानीकहानी	बनाएँबनाएँ|

चालकचालक	कौआकौआ

एक	बार	एक	भूखे	कौए	को	एक	रोटी	िमली|

कौए	के	पास	रोटी	देखकर,	लोमड़ी	का	मन	ललचाया|	वह	कौए	से	रोटी	लेने	का	सोचने	लगी|

लोमड़ी	बोली-कौए	भाई	तुम	तो	इतना	अBछा	गाते	हो!	आज	मुझे	भी	एक	गाना	सुनाओ|

कौआ	चतुर	था|	उसने	रोटी	को	अपने	पंजे	म�	दबाया	और	बोला-	म�	सब	समझता	हO ँ|	लोमड़ी	बहन!	तु�ह�	रोटी	नहA	िमलेगी|

लोमड़ी	बुरा-सा	मुँह	बना	कर	चली	गई|

और	कौआ	मज़े	से	रोटी	खाने	लगा|


